
４月の献立と行事予定 

 

 

日 曜 行事予定 
主

食 

ス
プ
ー
ン 

献  立  名 3 未おやつ 午後おやつ 

1 火 お迎え会 ベルマークウイーク 〇  焼きそば・ブロッコリーのマヨネーズ和え フルーツ・あられ マフィン・牛乳 

2 水 慣らし保育開始(新入園児) 〇  鶏肉のいなか煮・白菜とほうれん草のごま和え コーンフレーク・牛乳 豆腐ケーキ・牛乳 

3 木  〇  魚の竜田揚げ・和風サラダ・粉ふき芋 クッキー・豆乳 梅ご飯・お茶 

4 金  〇  若鶏のねぎソースかけ・キャベツのマヨネーズ和え・大根と厚揚げの煮物 昆布・せんべい・牛乳 変わりくずもち・お茶 

5 土 土曜保育 〇  きのこスパゲティ・茹でブロッコリー クラッカー・牛乳 ドーナツ・牛乳 

6 日       

7 月 身体測定 〇  魚のさざれ焼き・小松菜とひじきの和え物・じゃが芋の煮付 野菜ジュース・ビスケット 人参ごはん・お茶 

8 火  〇  野菜入りチキンナゲット・中華風サラダ・茹でブロッコリー フルーツ・あられ じゃが芋のチーズ焼き・お茶 

9 水 えいごであそぼ！ 〇  卵の野山焼き・コロコロサラダ・人参グラッセ コーンフレーク・牛乳 ホールケーキ・豆乳 

10 木 避難練習 〇  白身魚の磯辺揚げ・ごま酢和え・茹でブロッコリー クッキー・豆乳 カレーピラフ・お茶 

11 金 スイミング(4.5 歳児) 〇  豆腐のまり揚げ・キャベツのレモン酢和え・さつまいもの煮付 昆布・せんべい・牛乳 フレンチトースト・牛乳 

12 土 土曜保育 〇  炒めビーフン・大根の浸し クラッカー・牛乳 バームクーヘン・牛乳 

13 日       

14 月 幼児体育(4.5 歳児) 移動図書館(５歳児) 〇  魚の酢豚風・ほうれん草のごま和え 野菜ジュース・ビスケット ピザ風お好み焼き・豆乳 

15 火 交通安全指導 引き落とし日(３月分) 〇  レバーチップ・和風サラダ・粉ふき芋 フルーツ・あられ きのこ混ぜご飯・お茶 

16 水 えいごであそぼ！ 〇  鶏肉と昆布の煮込み・キャベツのマヨネーズ和え コーンフレーク・牛乳 牛乳寒・せんべい 

17 木  〇  魚のかば焼き・マカロニサラダ・茹でブロッコリー クッキー・豆乳 キャロットケーキ・牛乳 

18 金 スイミング(4.5 歳児) 〇  旬の野菜のかき揚げ・酢の物 昆布・せんべい・牛乳 中華風おこわ・お茶 

19 土 土曜保育 〇  親子うどん・もやしのナムル クラッカー・牛乳 カップケーキ・牛乳 

20 日       

21 月 幼児体育(4.5 歳児) 〇  魚のチーズ焼き・中華和え・じゃが芋の煮付 野菜ジュース・ビスケット スナックケーキ・牛乳 

22 火  〇  豚汁・納豆の磯和え フルーツ・あられ じゃこ菜飯・お茶 

23 水 歯科検診 〇  和風ハンバーグ・ごま酢和え・アスパラの浸し コーンフレーク・牛乳 ホットケーキ・豆乳 

24 木 誕生日会   お楽しみ献立 クッキー・豆乳 お楽しみおやつ 

25 金 スイミング(4.5 歳児)役員会 〇  魚の甘酢漬け・五目きんぴら・白菜の浸し 昆布・せんべい・牛乳 レタスチャーハン・お茶 

26 土 土曜保育 〇  焼き豆腐の含め煮・きゅうりの即席漬け クラッカー・牛乳 ミニドーナツ・牛乳 

27 日       

28 月  〇  ささみのピカタ・野菜ソテー・キャベツのマヨネーズ和え 野菜ジュース・ビスケット みたらしポテト・牛乳 

29 火 昭和の日      

30 水  〇  ムニエル・かぼちゃサラダ・茹でブロッコリー コーンフレーク・牛乳 米粉クッキー・牛乳 

     

2025年度 

かも・なかよしこども園  

＜５月の行事予定＞ 
5/7(水)こどもの日の集い 中旬頃 内科検診 尿検査 5/15(木)引き落とし日(4 月分) 

5/17(土)3.4.5 歳児参観 懇談 総会(延長なし)  5/29(木)誕生日会 5/30(金)３歳児スイミング見学 

幼児体育(4.5 歳児)・・・・・・・5/12(月) 5/26(月)  

えいごであそぼ！(4.5 歳児)・・・5/21(水) 5/28(水) 

スイミング(4.5 歳児)・・・・・・5/9(金)  5/23(金)  5/30(金) ☆３歳児は 5/30(金)に神辺スポーツセンターへ見学に行きます 

福山大学薬学部コミュニケーション交流（5 歳児）日にち調整中     ６月から入水します 

 

※布団持ち帰り日・・・4/11(金) 4/25(金）     ※エプロンは園に常に置いておいて下さい。必要に応じて使用します(4.5 歳児) 
※つめは毎週切りましょう            ※果物は毎日給食に出ます 
今月のスマイルエッグズ・・・4/16(水)手あそび・歌あそび  4/24(木)こいのぼりづくり 

 


